
 
 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану  

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 135 

 с   углубленным   изучением отдельных предметов» 

Кировского района г. Казани,  

реализующего основные образовательные программы 

 начального общего , основного общего  и среднего  общего  образования  

 

Нормативная база 

Учебный план МБОУ «Школа  № 135 г. Казани»   разработан в соответствии со 

следующими нормативными актами: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Закон Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» № 126-ФЗ 

от 24.07.1998г. (в действующей редакции); 

- Закон Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закон Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и 

других языках Республики Татарстан» № 44З РТ от 18.07.2004г.; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждѐнный приказом МОиН РФ от 6 октября 2009г. №373 (в 

действующей редакции); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом  МОиН РФ 17.12.2010г.  № 1897 (в действующей 

редакции); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего  

образования, утвержденный приказом  МОиН РФ 17.05.2012г.  № 413 (в действующей 

редакции); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования”; 

- Приказ Минобороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 февраля 2010 

г. N 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан 

Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по 

основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего 

образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 

№816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»;  

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года N 28; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность" (в действующей редакции). 



Учебный план МБОУ «Школа  № 135 г. Казани»   разработан на основе: 

- Основной  образовательной  программы начального общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №135 с углубленным изучением отдельных предметов» 

Кировского района г.Казани; 

- Основной  образовательной  программы основного общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №135 с углубленным изучением отдельных предметов» 

Кировского района г.Казани; 

- Основной  образовательной  программы среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №135 с углубленным изучением отдельных предметов» 

Кировского района г.Казани; 

-Устава школы. 

Общие положения 

МБОУ «Школа №135 г. Казани» (далее Школа) имеет статус школы с углубленным 

изучением отдельных предметов, в связи с этим и на основании учета мнения 

родителей (законных представителей) предметом, который изучается на углубленном 

уровне с 5 по 11 класс, является математика.  

Язык обучения – русский.  

Со 2-ого по 11 класс изучается английский язык. На уровне основного общего 

образования изучается второй иностранный язык - немецкий язык. 

Продолжительность учебного года  при получении начального общего образования 

составляет  34 недели, в 1 классе – 33 недели, основного общего и среднего общего 

образований – 34 недели.  

План составлен с учетом режима работы  в 1-х классах по пятидневной рабочей неделе, 

во 2-11-х  классах  по шестидневной рабочей неделе с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий, которые регламентируются 

локальным актом Школы. 

Все классы школы обучаются  в одну смену. В 1 классе осуществляется использование 

ступенчатого режима (в сентябре-октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока в день 

по 40 минут каждый, эти уроки проводятся в классе в традиционной для школы форме), 

остальные уроки по расписанию проводятся  в нетрадиционных формах (например, в 

форме целевых прогулок, экскурсий, физкультурных занятий, развивающих игр. 

Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий.  

Продолжительность уроков  - 40 минут.   

Внеурочная деятельность на всех уровнях обучения  организуется  по направлениям 

развития личности, включает в себя спортивно-оздоровительное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное, духовно-нравственное 

направления. Часы внеурочной деятельность не включены в Учебный план, 

регулируются планами внеурочной деятельности на уровнях начального общего 

образования, основного общего образования, среднего общего образования. 

    

Начальное общее образование 

 Начальное общее образование (нормативный срок освоения – четыре года) 

обеспечивает воспитание и развитие обучающихся, овладение ими чтением, письмом, 

счетом, основными навыками учебной деятельности, элементами теоретического 



мышления, простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, 

основами личной гигиены и здорового образа жизни.  

 Содержание образования в учреждении определяется основной образовательной 

программой начального общего образования, разработанной на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования с учетом 

Примерной основной образовательной программы начального общего образования. 

 В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке»  изучается русский или татарский язык. Выбор изучаемого родного русского 

языка или родного татарского языка осуществляется по заявлениям родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) 

на обучение.  

 Обучение в 1-4х классах ведется по программе «Перспектива».  

  Учебный предмет «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)»  

является интегрированным, в его содержание включены элементы основ безопасности 

жизнедеятельности, а также разделы социальной направленности. Информатика и 

информационно-коммуникативные технологии (ИКТ)   изучаются в рамках учебных 

предметов  «Математика и информатика», «Технология». 

 Учебный предмет  «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ) 

входит в обязательную часть учебного плана и изучается  в 4 классе (1 час в неделю). 

Выбор модуля ОРКСЭ осуществляется на основании заявлений родителей. 

      

Основное общее образование 

 Учебный план V- IX   классов ориентирован на 5- летний нормативный срок 

освоения учебных программ основного общего образования. 

 Обучение осуществляется  по  учебным программам,  составленным   на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования с учетом Примерной основной образовательной программы основного 

общего образования. 

 В рамках предметной области «Родной язык и литература» изучается русский или 

татарский язык. Выбор изучаемого родного русского языка или родного татарского 

языка осуществляется по заявлениям родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на обучение.  

   

Среднее     общее  образование 

 Учебный план X-XI  классов ориентирован на 2- летний нормативный срок 

освоения учебных программ  среднего    общего образования.  

 С целью удовлетворения познавательных интересов обучающихся, с учетом их 

потребностей, на основании проведенного анкетирования и заявлений обучающихся, в   

11  классе организовано обучение  по учебному плану универсального профиля, в 

котором дополнительные учебные предметы и курсы по выбору направлены на 

обеспечение общеобразовательной составляющей при получении среднего общего 

образования, удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся. 

 В 2021-2022 учебном году 10 класс не скомплектован.  

 В рамках предметной области «Родной язык и литература» изучается русский или 

татарский язык. Выбор изучаемого родного русского языка или родного татарского 

языка осуществляется по заявлениям обучающихся при приеме (переводе) на обучение.  

 В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Организация работы над индивидуальным проектом регламентирована 

локальным актом Школы.   



  УЧЕБНЫЙ ПЛАН                             

МБОУ "Средняя общеобразовательная школа №135 с углубленным изучением отдельных 

предметов" Кировского района города Казани 

на 2021/2022 учебный год  

для 1-4 классов 

              

Предметные 

области 
Учебные предметы 

классы 

Всего 

часов  
1 класс                 2 класс                 3 класс                 4 класс                 

количество часов в неделю 

Обязательная часть 
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное 

чтение 
2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык   2 2 2 2 8 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)  
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  
3 3 3 3 12 

ИТОГО: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  - 1  1  -  2 

Математика 
 

1 1 - 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 26 26 26 99 

Количество часов за учебный период 693 884 884 884 3345 

 
 

 

 

 

 

 
  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ "Средняя общеобразовательная школа №135 с углубленным изучением 

отдельных предметов" Кировского района города Казани   

 на 2021/2022 учебный год    

 для 5-9 классов     

 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

Всего 

часов 

 

5 класс                 6 класс                 7 класс                 8 класс                 9 класс                 

 

количество часов в неделю 

 

Обязательная часть 
 

 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

 

Литература 3 3 2 2 3 13 

 

Родной язык и  родная 

литература 

Родной язык  2 2 2 2 2 10 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  
3 3 3 3 3 15 

 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 
    1 1 

 
Математика и 

информатика 

Математика  5 5 
   

10 

 

Алгебра 
  

3 3 3 9 

 

Геометрия 
  

2 2 2 6 

 

Информатика   
1 1 1 3 

 
Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 
2 2 2 2 2 10 

 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

 

География 1 1 2 2 2 8 

 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5     0,5 

 Естественно-научные 

предметы 

Физика 
  

2 2 3 7 

 

Химия 
   

2 2 4 

 

Биология 1 1 1 2 2 7 

 Искусство 

Музыка 1 1 1 1 
 

4 

 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

  
3 

 

Технология Технология 2 2 2 1 
 

7 

 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    
1 1 2 

 

ИТОГО: 
30,5 32 33 34 35 164,5 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1,5 1 2 2 1 7,5 

 Учебные предметы 

Математика  1 1 
   

2 

 

Алгебра   
2 2 1 5 

 

Обществознание 0,5 
    

0,5 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
32 33 35 36 36 172 

 
Количество часов за учебный период 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ "Средняя общеобразовательная школа №135 с углубленным изучением отдельных предметов"                             

Кировского района города Казани  

на 2021/2022 учебный год для 11 класса (универсальный профиль) 

Предметная область Учебные предметы 

  

 У
р
о
в
ен

ь
 

и
зу

ч
ен

и
я 10 11 итого 

 2020-2021 2021-2022 

Русский язык и 

литература 

Русский язык
* 

Б 2 2 4 

Литература 
* 

Б 3 3 6 

Родной язык и 

литература 

Родной язык* Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык
*
 

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика
* 

У 7 7 14 

Информатика Б 3 3 6 

Общественные науки История
* 

Б 2 2 4 

Естественные науки Физика Б 4 4 8 

Биология Б 2 2 4 

Астрономия
* 

Б - 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности
* 

Б 1 1 2 

Физическая культура
* 

Б 2 2 4 

Индивидуальный проект
*
 1 1 2 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

Обществознание Б 2 2 4 

Химия Б 2 2 4 

КУРСЫ по ВЫБОРУ К 2 1 3 

1. English nowadays 

(Английский в 

современном мире). 

2. Решение задач 

повышенной сложности 

по информатике.  

3. Молекулярная 

биология. 

К 1 

  

 1 

1. Практикум по 

решению 

комбинированных задач 

по химии. 

2. Методы решения 

физических задач. 

3. Основы финансовой 

грамотности и 

правоведение.  

К 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37 37 74 

Количество часов за учебный период 1258 1258 2516 
 

* - обязательный выбор учебных предметов  

Уровень изучения: Б – базовый, У – углубленный, К – курс по выбору 



Формы*  

проведения промежуточной аттестации по учебным предметам 

Учебные 

предметы 

Класс  

1** 

А 

Б 

В 

 

2 

А 

Б 

В 

Г 

3 

А 

Б 

В 

Г 

4 

А 

Б 

В 

Г 

5 

А 

Б 

В 

Г 

6 

А 

Б 

В 

Г 

7 

А 

Б 

В 

 

8 

А 

Б 

В 

 

9
 

А 

Б 

В 

 

10 

А 

 

2020-

2021 

11 

А 

 

2021-

2022 

 НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

Русский язык 
М/

Д 

ГО/Д ГО /Д ГО/Д  
   

 
 

 

Литературное 

чтение 

М/

Т 

ГО/Т ГО/Т ГО/Т 
    

 
 

 

Родной язык  
М/

КС 

ГО/КР ГО/КР ГО/КР 
    

 
 

 

 Литературное 

чтение на родном 

языке 

М/

СЧ 

ГО/ 

СЧ 

ГО/ 

СЧ 

ГО/ 

СЧ     

 

 

 

Иностранный 

язык 

(английский) 

- ГО/Т ГО/Т ГО/П/

КР     

 

 

 

Математика и 

информатика 

М/

КР 

ГО/КР ГО/КР ГО/КР        

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

М/

Т 

ГО/П/

Т 

ГО/П/

Т 

ГО/П/

Т 
    

 

 

 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - З 

    

 

 

 

Музыка 
М/

Т 

ГО/П/

Т 

ГО/П/

Т 

ГО/П/

Т 
    

 
 

 

Изобразительное 

искусство  

М/

ТР  

ГО/П/

Т 

ГО/П/

Т 

ГО/П/

Т 
    

 
 

 

Технология 
М/

ТР  

ГО/П/

Т 

ГО/П/

Т 

ГО/П/

Т 
    

 
 

 

Физическая 

культура 

М/

Т 

ГО/Р/

Т 

ГО/Р/

Т 

ГО/Р/

Т 
    

 
 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ  ОБРАЗОВАНИЕ. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ  ОБРАЗОВАНИЕ 

Русский язык 
 

   
ГО/Д/

Т 

ГО/Д ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Литература 
 

   
ГО/Т/

П 

ГО/Т ГО/КР ГО/КР ГО/С ГО/С ГО/Р/

Т 

Родной язык      ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Родная 

литература 

 
  

 ГО/Т ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР - ГО/КР 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 

   

ГО/КР ГО/П/

Т 

ГО/Т ГО/Т ГО/СБ ГО/СБ ГО/Т 

Второй 

иностранный 

язык (немецкий) 

 

   

    ГО/СБ   

Математика 
 

   
ГО/КР

/Т 

ГО/КР

/Т 

   ГО/Т/

КР 

ГО/Т/

КР 

Алгебра 
 

   
  ГО/КР ГО/Т/

КР 

ГО/Т/ 

КР 

  

Геометрия       ГО/Т ГО/Т ГО/КР   

Информатика 

 

 
   

  ГО/П/

Т 
ГО/П/

Т 

ГО/П/Т ГО/Т ГО/Т 



Учебные 

предметы 

Класс  

1** 

А 

Б 

В 

 

2 

А 

Б 

В 

Г 

3 

А 

Б 

В 

Г 

4 

А 

Б 

В 

Г 

5 

А 

Б 

В 

Г 

6 

А 

Б 

В 

Г 

7 

А 

Б 

В 

 

8 

А 

Б 

В 

 

9
 

А 

Б 

В 

 

10 

А 

 

2020-

2021 

11 

А 

 

2021-

2022 

 

История России. 

Всеобщая 

история. 

/История 

 

   

ГО/СБ ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Обществознание  
 

   
ГО/СБ ГО/СБ ГО/Т ГО/Т ГО/П

***

/Т 

ГО/Т ГО/Т 

География 
 

   
ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/СБ ГО/П

***
/

Т 

 ГО/КР 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

 

   

ГО/З       

Физика 
 

   
  ГО/Т ГО/Т ГО/П

***
/

Т 
ГО/КР ГО/Т 

Химия 
 

   
   ГО/Т ГО/П

***
/

Т 
ГО/Т ГО/КР 

Биология 
 

   
ГО/КР ГО/КР ГО/Т ГО/Т ГО/П

***
/

Т 
ГО/Т ГО/Т 

Астрономия 
 

   
      ГО/П/

Т 

Музыка 
 

   
ГО/П/

Т 

ГО/П/

Т 

ГО/П/

Т 

ГО/П/

Т 

   

Изобразительное 

искусство 

 
   

ГО/П/

Т 

ГО/П/

Т 

ГО/П/

Т 

    

Технология      ГО/СБ ГО/СБ ГО/СБ ГО/СБ    

Физическая 

культура 

 
   

ГО/Р/

Т 

ГО/Р/Т ГО/Р/

Т 

ГО/Р/

Т 

ГО/Р/Т ГО/Р/

Т 

ГО/Р/

Т 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

 

   

   ГО/СБ

/Т 

ГО/СБ/

Т 

ГО/СБ

/Т 

ГО/СБ

/Т 

Индивидуальный 

проект 

 
   

     ИП ИП 

Курсы по выбору          ГО/З ГО/З 

      Условные обозначения: 

М – мониторинг на основе педагогического наблюдения 

КР – контрольная работа 

Д – диктант с грамматическим заданием 

СЧ – проверка умений смыслового чтения 

Т – тестирование (содержит вопросы с кратким, развернутым ответом или практическую часть) 

П – проект  (групповой или индивидуальный проект на выбор) 

ИП – индивидуальный проект 

С - сочинение  

ГО – выведение годовой отметки 

З – зачет  

СБ – собеседование 

Р – реферат 

ТР -творческая работа  

       КС-контрольное списывание с грамматическим заданием 

 * В данном разделе учебного плана  определено несколько форм промежуточной 

аттестации, какая из форм выносится на промежуточную аттестацию в текущем 

учебном году  определяется педагогическим советом не позднее чем за месяц до 



проведения промежуточной аттестации. КИМы разрабатываются и утверждаются не 

позднее 1 мая текущего учебного года. 

 **В 1 классах знаниям учащихся дается уровневая оценка: «пониженный (ниже 

базового уровня)», «базовый уровень», «повышенный уровень», «высокий 

уровень»,  без  фиксации их достижений в классных журналах в виде отметок  по 

пятибалльной шкале. 

 ***В 9-х классах промежуточная аттестация в форме проекта (группового или 

индивидуального) проводится по одному из предметов на выбор обучающихся: 

обществознанию, географии, физике, химии, биологии. 

 Сроки проведения промежуточной аттестации: в течение 3-4 недель до окончания 

учебного года. 

 Промежуточная аттестация детей-инвалидов, детей с ОВЗ, детей, нуждающихся в 

длительном лечении на дому регламентируется Положением о текущей и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Школа №135 г. Казани»  

 Промежуточная аттестация обучающихся в форме семейного образования или 

самообразования проводится в формах, установленных педагогическим советом не 

позднее 2 недель со дня подачи заявления на прохождение промежуточной 

аттестации в данной образовательной организации, по КИМам, утвержденным 

ШМО, не позднее 2 недель до начала прохождения промежуточной аттестации. 

 Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 9-х, 11-х 

классов устанавливаются Министерством образования Российской Федерации. 

 

 

 
 


